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Colorみたか　2024年7月のスケジュール
☆AMプログラム：10時～、PMプログラム：13時半～、開始となります(開始時間が異なる場合は(　)に時間を書きます)。
☆参加人数によっては実施できない場合もありますので、ご了承ください。
☆プログラムへの参加費自己負担が生じる場合や、事前に準備していただくものがある場合があります。
☆卓球は室内履き・体育館プログラムは体育館履きをご用意ください。詳しくはスタッフにご確認ください。

月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

集中力＆アート JOBトレ コミュニケーション コミュニケーション＆JOBトレ ライフスキルUP

学習時間＆フリー 学習時間＆フリー 学習時間＆フリー 学習時間＆フリー
学習時間＆

ランチ作り(11時集合)

体力UP コミュニケーション コミュニケーション

ちぎり絵アート はろーわーく 七夕レク 企画ミーティング① 大掃除

8 9 10 11 12

集中力＆生活力UP コミュニケーション＆JOBトレ

体育プログラム（2階） 夏祭り準備をしよう！ むかしあそび☆ 手工芸 企画ミーティング②

学習時間＆
おにぎり作り(11時集合） 学習時間＆フリー 学習時間＆フリー 学習時間＆フリー 学習時間＆フリー

澤田

15 16 17 18 19

海の日
学習時間＆フリー

学習時間＆
おにぎり作り(11時集合） 学習時間＆フリー 学習時間＆フリー

澤田

体力UP ライフスキル×リラックス ライフスキルUP 体力UP×スポーツ

公園で遊ぼう☆ Color園芸部 お菓子作り 体育館プログラム

22 23 24 25 26

音楽セラピー 集中力＆アート 集中力＆アート 集中力＆アート

学習時間＆フリー 学習時間＆フリー 学習時間＆フリー 学習時間＆フリー 学習時間＆フリー

体力UP ライフスキルUP ライフスキル

Colorバンド部 Colorを飾ろう！ すごろく作り！！ アート活動

29 30 31

駅周辺を探索しよう！ お菓子作り 激落ちくん＆お茶会

学習時間＆フリー 学習時間＆フリー 学習時間＆フリー


